
神石帝釈峡ライオンズクラブ様より
　　自動消毒噴霧器を寄付して頂きました。
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毎日、手すりやスイッチ類、カーテン等毎日、手すりやスイッチ類、カーテン等
消毒をしています。消毒をしています。

出勤前には必ず検温出勤前には必ず検温

神寿苑にもAIの波が神寿苑にもAIの波が

消毒 検温



ご夫婦そろって！
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渾身のポーズも渾身のポーズも
　翌日には　翌日には
　　　筋肉痛…！　　　筋肉痛…！

みんなみんな
 美人です！ 美人です！

神寿苑の神寿苑の
イケメンですイケメンです

神寿苑の神寿苑の

　歌姫たち
は

　歌姫たち
は

 とてもお上
手です

 とてもお上
手です

いくつになっても
プレゼントは
　嬉しいです



ケーキバイキングをケーキバイキングを
しましたぁしましたぁ

ノンアルコールも
　　用意
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あれもこれも
　食べたいわ♪

折り紙名人折り紙名人
渾身の作品です渾身の作品です♡♡

色どりが

美しい！！



もみじの里
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クリスマスケーキ作り

菊の花作り…

かぼちゃ蒸しパン作り…10月

11月

12月

〈材料〉
ホットケーキミックス	 牛乳
カボチャ	 サラダ油
ゆで小豆	 ホイップクリーム
卵
砂糖

切る、丸める、飾り付けるなどの作業を行う
ことにより、手指機能の維持向上を図ります。

制作を通じて季節を
感じていただきます。

色とりどりの
菊の花が咲きました

数種類の果物（イチゴ、キウイ、バナナ、黄桃、パイン）を切って盛りつけ、数種類の果物（イチゴ、キウイ、バナナ、黄桃、パイン）を切って盛りつけ、
おいしくいただきました。おいしくいただきました。
職員がクリスマスソングを合唱しました。職員がクリスマスソングを合唱しました。

目的１

目的２

※台紙を切り、丸めてのりづけ
　　細かな作業で根気と集中力が必要です‼

こぼさないようこぼさないよう
　　　そ～っと入れます　　　そ～っと入れます

メリーメリー
クリスマス！！
クリスマス！！

混ぜて
混ぜて～！！

一口どーぞー、
　おいしいよー。

完成！完成！

かわいい花びらが
　できるかな

生クリーム
上手にのせますよ

集中!集中!

おいしいケーキに見えるよう
　　　星の型ぬきです
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豆乳白玉団子作り

水仙の壁飾り作り

ひな祭りレク ～おひなさま作り～

1月

2月

3月

〈材料〉
白玉粉
豆乳
ゆで小豆
きな粉

今年もどうぞよろしくお願いします

個性豊かな
おひなさまができました

５班に分かれて少人数で作りました
白玉をゆでるのは職員がお手伝い!!

男びな、女びなを作り、
台紙に貼りました‼

春が近づいてきますね春が近づいてきますね

水仙が満開‼水仙が満開‼

新年あけましておめでとうございます新年あけましておめでとうございます

上品な口に合うよう
小さなおだんご作り

ていねいに切ります！！

かわいい水仙が
　できたよ！

団
子

お
い
し
い
よ
!!

細かなところが
 難しい～～

ステキでしょ！！ かわゆく
出来ましたJ
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もみじ狩り

節分行事

ひまわり苑

帝釈峡へもみじ狩りに
行きました。
また来年も来ようねえ

ゲームも盛り上がりました。ゲームも盛り上がりました。
力いっぱい頑張りました～力いっぱい頑張りました～

巻き寿司、いなり寿司、
ノンアルコールビール‼
おいしいお弁当でした。

がんばれ
がんばれ

がんばれ～がんばれ～

え～い！
 刺され～

ひなまつり
誕生日会

恵方巻きを１人１本
　　　　　巻きました。
さすが！手際が良いですね。

おには外～！！
おには外～！！

おには外～！
おには外～！

まいった まいった

　　　降参じゃ～

この笑顔！
　 大好きです

忘年会

誕生日を祝ってもらい
　胸がいっぱいです。
これからも元気で
　 過ごしましょうね。



コスモス苑
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令和２年11月25日（水）敬老会

笑顔で、ハイ！ポーズ!!

美味しいお弁当
　	いただきます♡

とっても良い笑顔‼とっても良い笑顔‼

なかなか、
美味しいネ♡♡
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ま
ん
延
は
収
束
す

る
様
子
が
な
く
先
の
見
え
な
い
状
況
が
続
い
て

い
ま
す
。
神
石
高
原
町
で
も
感
染
が
確
認
さ
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
同
時
に
ワ
ク
チ

ン
接
種
も
進
ん
で
い
ま
す
。
将
来
教
科
書
に
載

る
よ
う
な
大
変
な
事
態
を
経
験
し
て
い
る
我
々

の
出
来
る
事
と
は
い
っ
た
い
何
で
し
ょ
う
か
。

あ
の
時
こ
う
し
て
乗
り
切
っ
た
ん
だ
よ
と
胸
を

張
っ
て
言
え
る
様
に
一
日
一
日
を
誠
実
に
生
き

て
い
け
た
ら
と
思
う
日
々
で
す
。

　

引
き
続
き
の
感
染
対
策
で
ご
利
用
者
様
、
ご

家
族
の
方
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

以
前
の
よ
う
な
日
常
が
戻
る
ま
で
も
う
し
ば
ら

く
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

編
集
委
員　

渡
邊　

信
子

松
山　

綾
香

森
重
か
お
り

東　
　

若
枝

木
原　

彰
子

編
集
後
記

　

令
和
二
年
十
月
か
ら
令
和
三
年
三
月
ま
で
に
、

皆
様
方
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
温
か
い
心
を
、

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

豊
田　

美
幸
様　
　

佐
々
木
タ
カ
エ
様　

福
万　

憲
朗
様

渡
邊　

聖
壮
様　
　

大
上　

玲
壽
様　
　

田
辺　

博
司
様

本
村　

義
美
様

宇
田　

好
恵
様　
　

村
上　

俊
二
様　
　

姿　

フ
ミ
エ
様

大
迫　

博
子
様　
　

松
屋　
　

茂
様　
　

古
森　

祐
治
様

新
屋　

悦
秀
様　
　

平
田　

友
枝
様　
　

大
田
美
代
枝
様

古
森　
　

裕
様　
　

藤
井　

一
志
様　
　

古
森　

秀
樹
様

藤
岡　

憲
子
様　
　

三
木
美
代
子
様　
　

福
場　

茂
美
様

福
島　

雅
子
様　
　

佐
藤　
　

守
様　
　

田
辺　

祐
子
様

福
本　

善
之
様　
　

釣
井　

弘
富
様　
　

中
村　

孝
子
様

大
元　

都
江
様　
　

天
川　

定
信
様　
　

廣
田　
　

修
様

田
邊　

林
良
様　
　

佐
々
木
冨
代
様　
　

竹
中　

秀
一
様

佐
久
間
ス
エ
子
様　

田
邊　

健
蔵
様　
　

田
邊
龍
之
介
様

田
辺　

和
江
様　
　

伊
藤　

孝
文
様　
　

楠　

寿
美
子
様

福
場　

博
昭
様　
　

中
央
リ
ハ
ビ
リ
サ
ー
ビ
ス
様

宝
泉
寺
様　
　

福
永
自
治
振
興
会
様

神
石
地
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
様

神
石
帝
釈
峡
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
様

全
国
共
済
農
業
組
合
連
合
会
広
島
支
部
様

寄 

付 

金

寄
付
物
品


